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Palavra do Grão-mestre Jung Roul Kim 
Presidente da Federação de Taekwondo do Estado do Rio de Janeiro 

 

 

 

 

Prezados atletas, técnicos, árbitros, professores, mestres e grão-mestres, 

 

 

 

Depois do enorme sucesso do CAMPEONATO ESTADUAL DE TAEKWONDO 2023, onde contamos com a participação de mais de 400 

atletas, chegamos a nossa segunda competição do Calendário de Eventos da Federação de Taekwondo do Estado do Rio de Janeiro 

(FTKDERJ), a COPA CARIOCA 2023, que acontecerá nos dias 14 e 15 de outubro de 2023. 

 

Nessa competição selecionaremos a segunda formação do nosso TimeRio que disputará a COPA DO BRASIL 2023, carregando a 

bandeira do Rio de Janeiro para mais uma importante competição nacional. 

 

A COPA CARIOCA 2023 distribuirá valiosos pontos para o Ranking Estadual e influenciará bastante na escolha dos melhores atletas, 

técnicos e equipes do ano em nossa festa de gala, BEST OF TAEKWONDO 2023. Também será determinante para o resultado final da 

temporada, com a obtenção dos pontos CBTKD no Ranking Nacional. 

 

Nessa edição queremos continuar a valorizar o trabalho de base iniciado em nosso Estadual, e seguiremos premiando separadamente 

as equipes campeãs de faixas coloridas, ressaltando que é esse o segmento que sustenta as futuras gerações de grandes campeões. 

 

Não posso deixar de agradecer novamente a dedicação e excelência dos nossos apoiadores, em especial a Marinha do Brasil e a 

Confederação Brasileira de Taekwondo (CBTKD), que sempre demonstram um grande interesse e comprometimento com a nossa 

entidade. 

 

Por fim, espero que você se junte a nós para realizarmos uma linda competição, e como enfatizamos nessa temporada, a melhor 

COPA CARIOCA de todos os tempos. Todos juntos, fortalecendo o Taekwondo no Rio de Janeiro! 

 

O Taekwondo é nosso! A FTKDERJ é sua! 

 

Sejam todos bem-vindos ao COPA CARIOCA 2023! 

 

 

 

 

 

 

 

Grão-mestre Jung Roul Kim 

Presidente FTKDERJ 
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COPA CARIOCA 2023 
KYORUGUI E POOMSAE 
SELETIVA PARA A COPA DO BRASIL CBTKD 2023 

E JOGOS ESCOLARES BRASILEIROS 2023 (vide tópico 5.2) 

 

1. ORGANIZAÇÃO E REALIZAÇÃO 

 FTKDERJ – FEDERAÇÃO DE TAEKWONDO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO 

Rua Haddock Lobo nº 227 fundos, sala 101, Tijuca 

Rio de Janeiro/RJ, 20.260-141 

Telefones: (21) 3490-6488 

E-mail: ftaekwondorj@gmail.com 

Site: http://www.ftaekwondorj.org  

Instagram: @oficialftkderj 
 

2. APOIOS 

 CBTKD – CONFEDERAÇÃO BRASILEIRA DE TAEKWONDO 

MARINHA DO BRASIL 

DFAIT 

FIGHTMIX 
 

3. DATA E HORÁRIO 

 14 e 15 de outubro de 2023, sábado e domingo, a partir das 9 horas 
 

4. LOCAL 

 CEFAN – CENTRO DE EDUCAÇÃO FÍSICA ALMIRANTE ADALBERTO NUNES 

Avenida Brasil nº 10.590 – Penha  

Rio de Janeiro/RJ, 21.012-350 

Telefone: (21) 2101-0893 

Site: www.marinha.mil.br 
 

5. FINALIDADES 

 5.1. Além de incentivar a prática desportiva do Taekwondo em nosso Estado, a COPA CARIOCA 2023 servirá como seletiva 

estadual direta para a COPA DO BRASIL CBTKD 2023, em local e data a definir. 
 

Obs.: Nas categorias em que tivermos atletas na seleção brasileira em compromisso oficial na mesma data, ficam 

asseguradas as suas vagas nos eventos nacionais aos quais estamos selecionando. Nessas categorias ficam disponíveis 

as vagas oferecidas pela CBTKD menos 1 (uma). Porém tal benefício será concedido desde que o atleta realize o processo 

de inscrição normalmente, nos prazos, com os requisitos e instruções estabelecidos em nossa competição. Além disso, 

o seu técnico deverá apresentar documento oficial da CBTKD atestando o compromisso. 
 

 5.2. Através da parceria com a FEERJ – FEDERAÇÃO DE ESPORTES ESTUDANTIS DO RIO DE JANEIRO, os resultados da 

COPA CARIOCA 2023, assim como foi no CAMPEONATO ESTADUAL 2023, poderão servir como base para a 

convocação dos atletas-estudantes para os Jogos Escolares Brasileiros 2023, exceto quando a mesma decidir realizar 

sua própria seletiva escolar. 
 

6. REGULAMENTO GERAL DA COMPETIÇÃO 

 6.1. A competição obedecerá às regras oficiais da WT – World Taekwondo e CBTKD, conforme o Regulamento Técnico 

Nacional de Competição de Luta e o Regulamento Técnico Nacional de Competição de Poomsae, publicados no site 

oficial da CBTKD e observando-se as adaptações deste regulamento. 
 

 6.2. O sistema de disputa adotado será o de eliminatória simples. 
 

http://www.ftaekwondorj.org/
http://www.marinha.mil.br/
file:///C:/Users/renat/AppData/Roaming/CBTKD/Regulamento%20Técnico%20Nacional%20de%20Competição%20(Kyorugui).pdf
file:///C:/Users/renat/AppData/Roaming/CBTKD/Regulamento%20Técnico%20Nacional%20de%20Competição%20(Kyorugui).pdf
file:///C:/Users/renat/AppData/Roaming/CBTKD/Regulamento%20Técnico%20Nacional%20de%20Competição%20(Poomsae).pdf
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6.3. 

 

Será utilizado o sistema eletrônico PSS Daedo, com coletes e capacetes serão fornecidos pela Organização do evento. 

Exceto nas categorias de faixas coloridas, de 8º a 3º GUB, que utilizarão sistema convencional (não eletrônico). 
 

 6.4. Para participar deste evento as entidades, técnicos e atletas devem estar registrados na FTKDERJ, com suas anuidades 

2023 quitadas e cadastrados no sistema SGE – CBTKD, onde serão realizadas as inscrições deste evento. 
 

 6.5. Os atletas da categoria CADETE, de 8º a 3º GUB, que desejarem estar aptos para possíveis convocações escolares, se 

houverem, deverão apresentar no momento do credenciamento uma declaração de matrícula em curso regular do 

Ensino Fundamental, de escolas da rede pública ou privada do Estado do Rio de Janeiro. 
 

 6.6. Para atuar com técnico, o mesmo deverá estar habilitado, apresentando no momento do credenciamento, o 

comprovante de participação no Curso Estadual para Técnicos de Taekwondo FTKDERJ 2023 ou, excepcionalmente, 

o comprovante de participação no HTT 2023 da CBTKD. 
 

Obs.: No caso do técnico que não tiver realizado nenhum desses dois cursos, deverá procurar a Coordenação Técnica 

para realizar uma prova de equiparação, com um custo de R$ 100,00 (cem reais). 
 

 6.7. Cada atleta deverá trazer seu próprio material de competição: protetor bucal (conforme diretrizes da WT), protetor 

de antebraço, luvas, protetor genital (masculino e feminino obrigatórios), protetor de tíbia e meias eletrônicas Daedo. 

Todos esses materiais, assim como Doboks e faixas deverão ser homologados pela WT ou CBTKD, exceto os faixas 

coloridas de 8º a 3º GUB, que estarão permitidos a usarem quaisquer marcas, desde que atendendo as especificações 

da nossa modalidade. 
 

Atenção! Aos faixas coloridas serão exigidas as cores das faixas oficiais da CBTKD. 
 

 6.8. As categorias de idade e divisões de peso deverão ser respeitadas conforme o Regulamento Técnico Nacional de 

Competição de Luta, publicado no site oficial da CBTKD e publicados nesse documento. E qualquer divergência da 

plataforma SGE – CBTKD torna-se nula e passível de correção. 
 

 6.9. O evento de Kyorugui (luta) será disputado nas seguintes categorias de idade e graduação: 
 

Faixas Coloridas 
INFANTIL, CADETE, JUNIOR, ADULTO e MASTER (1 ao 6) 

8º ao 6º GUB 5º ao 3º GUB 2º e 1º GUB 
 

Faixas Pretas 

INFANTIL, CADETE e JUNIOR 

2º GUB a 1º DAN e acima 

SUB21, ADULTO e MASTER (1 a 6) 

1º DAN e acima 
 

 6.10. Categorias em que o chute na cabeça não é permitido, só valerão técnicas na região do tórax, sendo proibida a 

execução de técnicas na altura da cabeça. Na ocorrência deste, o atleta poderá ser punido com a desclassificação. 
 

INFANTIL 
Faixas Coloridas Permitido apenas para 2º e 1º GUB com uso do capacete e proteção acrílica 

Faixas Pretas Permitido com uso do capacete com proteção acrílica 

CADETE 
Faixas Coloridas Permitido apenas para 2º e 1º GUB com uso do capacete e proteção acrílica 

Faixas Pretas Permitido com uso do capacete e proteção acrílica 

JUNIOR 
Faixas Coloridas Permitido apenas para 2º e 1º GUB 

Faixas Pretas Permitido 

SUB21 Faixas Pretas Permitido 

ADULTO 
Faixas Coloridas Permitido apenas para 2º e 1º GUB 

Faixas Pretas Permitido 

MASTER 
Faixas Coloridas Não permitido 

Faixas Pretas Permitido apenas para MASTER 1, 2 e 3 
 

file:///C:/Users/renat/AppData/Roaming/CBTKD/Regulamento%20Técnico%20Nacional%20de%20Competição%20(Kyorugui).pdf
file:///C:/Users/renat/AppData/Roaming/CBTKD/Regulamento%20Técnico%20Nacional%20de%20Competição%20(Kyorugui).pdf
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 6.11. As divisões de peso serão: 

 

6.11.1.   Faixas coloridas: 
 

INFANTIL Masculino INFANTIL Feminino  CADETE Masculino CADETE Feminino 

Até 30 kg Até 30 kg  Até 37 kg Até 37 kg 

Até 35 kg Até 35 kg  Até 45 kg Até 44 kg 

Até 40 kg Até 40 kg  Até 53 kg Até 51 kg 

Até 45 kg Até 45 kg  Até 61 kg Até 59 kg 

Acima de 45 kg Acima de 45 kg  Acima de 61 kg Acima de 59 kg 

 

JUNIOR Masculino JUNIOR Feminino  ADULTO | MASTER 

Masculino 

ADULTO | MASTER 

Feminino Até 48 kg Até 44 kg  

Até 55 kg Até 49 kg  Até 58 kg Até 49 kg 

Até 63 kg Até 55 kg  Até 68 kg Até 57 kg 

Até 73 kg Até 63 kg  Até 80 kg Até 67 kg 

Acima de 73 kg Acima de 63 kg  Acima de 80 kg Acima de 67 kg 

 

 6.11.2.   Faixas pretas: 
 

INFANTIL Masculino INFANTIL Feminino  CADETE Masculino CADETE Feminino 

Até 30 kg Até 30 kg  Altura Peso (kg) Altura Peso (kg) 

Até 35 kg Até 35 kg  (cm) Mín. Máx. (cm) Mín. Máx. 

Até 40 kg Até 40 kg  Até 148 33 45 Até 144 32 43 

Até 45 kg Até 45 kg  148 a 152 35 48 144 a 148 33 45 

Acima de 45 kg Acima de 45 kg  152 a 156 37 51 148 a 152 35 48 

   156 a 160 39 53 152 a 156 37 51 

   160 a 164 41 56 156 a 160 39 53 

   164 a 168 43 59 160 a 164 41 56 

   168 a 172 45 61 164 a 168 43 59 

   172 a 176 47 64 168 a 172 45 61 

   176 a 180 49 67 172 a 176 47 64 

   Acima de 

180 
52 80 

Acima de 

176 
50 75 

 

JUNIOR Masculino JUNIOR Feminino  SUB21 | ADULTO  

Masculino 

SUB21 | ADULTO  

Feminino Até 45 kg Até 42 kg  

Até 48 kg Até 44 kg  Até 54 kg Até 46 kg 

Até 51 kg Até 46 kg  Até 58 kg Até 49 kg 

Até 55 kg Até 49 kg  Até 63 kg Até 53 kg 

Até 59 kg Até 52 kg  Até 68 kg Até 57 kg 

Até 63 kg Até 55 kg  Até 74 kg Até 62 kg 

Até 68 kg Até 59 kg  Até 80 kg Até 67 kg 

Até 73 kg Até 63 kg  Até 87 kg Até 73 kg 

Até 78 kg Até 68 kg  Acima de 87 kg Acima de 73 kg 

Acima de 78 kg Acima de 68 kg    
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MASTER 1 a 4  

Masculino 

MASTER 1 a 4  

Feminino 

 MASTER 5 e 6 

Masculino 

MASTER 5 e 6 

Feminino  

Até 54 kg Até 46 kg  Até 58 kg Até 49 kg 

Até 58 kg Até 49 kg  Até 68 kg Até 57 kg 

Até 63 kg Até 53 kg  Até 80 kg Até 67 kg 

Até 68 kg Até 57 kg  Acima de 80 kg Acima de 67 kg 

Até 74 kg Até 62 kg    

Até 80 kg Até 67 kg    

Até 87 kg Até 73 kg    

Acima de 87 kg Acima de 73 kg    
 

 6.12. A competição de Poomsae (forma) subdivide-se em Poomsae Reconhecido e Poomsae Estilo Livre, englobando as 

seguintes divisões de gênero e quantidade de atletas: 
 

Reconhecido 

Individual 1 homem ou 1 mulher 

Par 1 homem + 1 mulher 

Equipe 3 homens ou 3 mulheres 
 

Estilo Livre 

Individual 1 homem ou 1 mulher 

Par 1 homem + 1 mulher 

Equipe 3 / 2 homens + 3 / 2 mulheres = 5 + 1 reserva 
 

 

 6.13. O Poomsae Reconhecido será disputado nas seguintes categorias de idade e graduação: 
 

Faixas Coloridas 

INFANTIL, CADETE, JUNIOR, até 30 ANOS, até 50 ANOS e acima de 50 ANOS 

8º ao 6º GUB 5º ao 3º GUB 2º e 1º GUB 

Taeguk (1 – 3) Jang Taeguk (4 – 6) Jang Taeguk (6 – 8) Jang 
 

Faixas Pretas 

INFANTIL Taeguk (3 – 8) Jang, Koryo 

CADETE Taeguk (4 – 8) Jang, Koryo e Keumgang 

JUNIOR Taeguk (4 – 8) Jang, Koryo a Taebaek 

Até 30 ANOS 
Taeguk (6 – 8) Jang, Koryo a Sipjin 

Até 40 ANOS 

Até 50 ANOS Taeguk (8) Jang, Koryo a Chonkwon 

Até 60 ANOS 

Koryo a Hansu Até 65 ANOS 

Acima de 65 ANOS 
 

 

Atenção! Lembrando que no Par e Equipe Reconhecido, as categorias de idade são: INFANTIL, CADETE, JUNIOR, Até 30 

ANOS e acima de 30 ANOS. 
 

 6.14. O Poomsae Estilo Livre será disputado nas seguintes categorias de idade e graduação: 
 

Faixas Coloridas 
Até 17 ANOS e acima de 17 ANOS 

4º ao 1º GUB 
 

Faixas Pretas 
Até 17 ANOS 

Acima de 17 ANOS 
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7. INSCRIÇÃO 

 7.1. As inscrições dos atletas serão realizadas pela plataforma SGE – CBTKD em https://sge.cbtkd.com.br/ até às 23h59 

do dia 30 de setembro de 2023. O registro e submissão após essa data não será aceito em nenhuma circunstância. 
 

 7.2. Quanto aos valores das taxas de inscrição: 
 

Modalidades 

Kyorugui e Poomsae (Reconhecido e Estilo Livre) 

Faixas Coloridas Faixas Pretas Técnicos 

R$ 80,00 (oitenta reais) R$ 160,00 (cento e sessenta reais) Isentos 
 

 7.3. O atleta que estiver com a seleção brasileira em compromisso oficial na mesma data que a nossa competição, com 

sua vaga assegurada no(s) evento(s) nacional(ais) ao(s) qual(ais) estamos selecionando, deverá realizar o processo 

de inscrição normalmente, nos prazos, com os requisitos e instruções estabelecidos em nossa competição, inclusive 

a observação do item 5.1. deste documento. 
 

 7.4. Para efetuar qualquer alteração de divisão de peso, graduação e/ou modalidade, desde que dentro do prazo de 

inscrição, o atleta deverá pagar uma taxa adicional de R$ 100,00 (cem reais). Caso a necessidade de retificação ou 

correção seja em função de responsabilidade e/ou erro da Organização do evento, ficará o atleta isento desse 

pagamento. 
 

 7.5. Sob hipótese alguma haverá devolução, ressarcimento ou crédito de valor pago. 
 

 7.6. A inscrição e participação do atleta, técnico e/ou demais integrantes outorga automaticamente todos os direitos de 

divulgação sobre a imagem da pessoa em todas as mídias (TV, jornais, revistas, internet, cartazes, etc.), a ser feita a 

qualquer tempo, antes, durante ou após o evento, sem compensação financeira, sendo desnecessário, para tanto, 

qualquer outra autorização verbal ou por escrito. 
 

8. CREDENCIAMENTO E PESAGEM 

 8.1. Os dias e os horários para o credenciamento e pesagens ocorrerão conforme a programação do evento, de acordo 

com a graduação. 
 

 8.2. Antes do início da pesagem, será realizado o credenciamento para verificação da identidade de atletas e técnicos, 

bem como o recebimento dos documentos exigidos nessa etapa. São eles: 

▪ Documento de identificação oficial com foto (RG, CNH, etc.); 

▪ Autorização para participação de atletas menores de idade (modelo em anexo); 

▪ Declaração escolar de matrícula, para atletas da categoria CADETE (8º a 3º GUB) que desejam estar aptos 

para possível convocação dos Jogos Escolares Brasileiros 2023; 

▪ Certificado de participação no Curso Estadual para Técnicos de Taekwondo FTKDERJ 2023 ou, 

excepcionalmente, no HTT 2023 da CBTKD, para os técnicos. 

 

Obs.: A autorização para participação de atletas menores de idade deverá ter o reconhecimento de firma da assinatura 

do responsável, ou a assinatura digital realizada pelo portal ‘gov.br’. 
 

 8.3. Somente após o credenciamento os atletas serão autorizados a realizar a pesagem geral, onde deverão apresentar 

junto com a credencial, o documento de identificação oficial com foto (RG, CNH, etc.). 
 

 8.4. No caso de haver incoerência entre peso, idade ou graduação declarados na inscrição, com os verificados durante o 

credenciamento e pesagem, o atleta será imediatamente desqualificado. 
 

 8.5. Toda a pesagem ocorrerá conforme o Regulamento Técnico Nacional de Competição de Luta, publicado no site oficial 

da CBTKD. Inclusive na categoria CADETE, faixas pretas, onde serão aferidas as alturas dos atletas para que aí então 

sejam submetidos ao processo de pesagem, de acordo com os referenciais de peso mínimo e máximo estabelecidos 

para determinada altura. 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

https://sge.cbtkd.com.br/
file:///C:/Users/renat/AppData/Roaming/CBTKD/Regulamento%20Técnico%20Nacional%20de%20Competição%20(Kyorugui).pdf
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8.6. 

 

 

Não haverá pesagem randômica para os faixas coloridas. Para esses, somente será exigido a pesagem geral. 

Lembrando que nas competições nacionais para as quais eles disputarão vagas, a pesagem randômica é obrigatória. 

 

Obs.: Os faixas coloridas que competirão na seletiva junto com os faixas pretas participarão normalmente da pesagem 

randômica, no dia da competição. 
 

 8.7. Os atletas WO estarão liberados da pesagem. 
 

 8.8. Os atletas que estiverem com a seleção brasileira, disputando competições internacionais na mesma data que a 

nossa competição, com suas vagas asseguradas nos eventos nacionais aos quais estamos selecionando, estão 

liberados da pesagem. 
 

 8.9. O atleta que não confirmar seu peso dentro dos limites mínimo/máximo da categoria que foi inscrito será 

desclassificado, eliminado da competição e não pontuando no ranking. 
 

9. ARBITRAGEM 

 9.1. Os árbitros serão escolhidos e convocados pela FTKDERJ. 
 

 9.2. Todos os árbitros convocados devem estar registrados na FTKDERJ, com suas anuidades 2023 quitadas. 
 

10. CONGRESSO TÉCNICO 

 10.1. O dia e o horário do Congresso Técnico estão estabelecidos na Programação Prévia do Evento. 
 

 10.2. Na ocasião do Congresso Técnico, somente estarão presentes os membros da Organização do evento 

(Departamentos Técnico e de Arbitragem) juntamente com os técnicos das equipes participantes devidamente 

credenciados. 

 

Obs.: Cada equipe participante deverá indicar apenas 01 (um) técnico para o Congresso Técnico. 
 

 10.3. No Congresso Técnico serão esclarecidas todas as eventuais dúvidas quanto aos procedimentos que serão adotados 

durante a realização do evento no que concerne: regulamento, critérios de classificação e desclassificação, critérios 

para contestação de resultados, procedimentos de socorro em casos de emergência, premiações e outros. 
 

 10.4. Ao término do Congresso Técnico, todos os presentes deverão assinar a lista de presença, que fará parte da Ata e 

Relatório final do evento. 
 

 10.5. O técnico que não comparecer ao Congresso Técnico não poderá questionar qualquer determinação discutida no 

congresso, além de ficar impedido encaminhar recurso para contestação de resultado. 
 

 10.6. No Congresso Técnico será apresentada a Comissão de Ética e Disciplina do Evento. 
 

11. CRONOGRAMA 

  

Publicação do Ofício 10/08/2023 

Início do período das inscrições  30/08/2023 – 00h00 (SGE) 

Encerramento do período das inscrições 30/09/2023 – 23h59 (SGE) 

Publicação da primeira listagem dos inscritos 03/10/2023 

Prazo para correções 05/10/2023 – 18h00 

Publicação da listagem final dos inscritos e WO 08/10/2023 

Publicação das chaves Após a pesagem geral 

Evento 14 e 15/10/2023 – 09h00 
 

Obs.: Todas as publicações serão realizadas no site e redes sociais oficiais da FTKDERJ, além do site da CBTKD. 
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12. PROGRAMAÇÃO PRÉVIA DO EVENTO 

 
 

Data Horário Descrição 

13/10/2023 (sexta-feira) 08h30 às 10h30 Credenciamento e pesagem geral dos faixas coloridas 

14/10/2023 (sábado) 

08h30 às 09h00 
Congresso Técnico 

Poomsae (todas as faixas) e Kyorugui (faixas coloridas) 

08h30 às 10h30 Credenciamento e pesagem geral dos faixas pretas 

09h00 
Início da competição 

Poomsae (todas as faixas) e Kyorugui (faixas coloridas) 

11h00 Premiação dos atletas – Poomsae (todas as faixas) 

11h30 Premiação dos destaques – Poomsae (todas as faixas) 

14h00 Premiação dos atletas – Kyorugui (faixas coloridas) 

16h00 Premiação dos destaques – Kyorugui (faixas coloridas) 

16h30 
Premiação das equipes 

Poomsae (todas as faixas) e Kyorugui (faixas coloridas) 

17h00 Término do primeiro dia de competição 

15/10/2023 (domingo) 

08h30 Pesagem randômica  

08h30 às 09h00 Congresso Técnico – Kyorugui (faixas pretas) 

09h00 Início da competição – Kyorugui (faixas pretas) 

12h00 Cerimônia de abertura oficial do evento 

13h00 Retorno da competição (faixas pretas) 

15h00 Premiação dos atletas - Kyorugui (faixas pretas) 

17h00 Premiação dos destaques – Atletas e Árbitros 

17h30 Premiação das equipes - Kyorugui (faixas pretas) 

18h00 Término do segundo dia de competição 
 

Obs.: A ordem na execução das etapas descritas acima pode ser alterada, de acordo com a necessidade, antes e/ou durante a 

realização do evento. 
 

13. PREMIAÇÃO 

 13.1. Os atletas serão premiados com medalhas conforme o quadro abaixo: 
 

Campeão Medalha de ouro 

Vice-campeão Medalha de prata 

Terceiros lugares Medalhas de bronze 
 

 13.2. As equipes serão premiadas com troféus conforme o quadro abaixo: 
 

Kyorugui (faixas pretas) Troféu para a equipe Campeã, Vice-campeã e 3º Lugar 

Kyorugui (faixas coloridas) Troféu para a equipe Campeã, Vice-campeã e 3º Lugar 

Poomsae Troféu para a equipe Campeã, Vice-campeã e 3º Lugar 
 

 13.3. A contagem dos pontos para a premiação das equipes será da seguinte forma: 
 

Medalhas de ouro 9 pontos 

WO’s 7 pontos 

Medalhas de prata 5 pontos 

Medalhas de bronze 3 pontos 

Atleta inscrito 1 ponto 
 



 

FEDERAÇÃO DE TAEKWONDO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO  

 

FL. 10 

 13.4. Serão premiados também com medalhas os seguintes destaques conforme o quadro abaixo: 
 

Melhor atleta Kyorugui masculino faixa colorida 

Melhor atleta Kyorugui feminino faixa colorida 

Melhor atleta Kyorugui masculino faixa preta 

Melhor atleta Kyorugui feminino faixa preta 

Melhor atleta Poomsae masculino faixa colorida 

Melhor atleta Poomsae feminino faixa colorida 

Melhor atleta Poomsae masculino faixa preta 

Melhor atleta Poomsae feminino faixa preta 

Melhor árbitro masculino 

Melhor árbitra feminino 
 

 13.5. Os atletas deverão subir ao pódio para receber a premiação trajados de Dobok ou agasalho da sua equipe e tênis.  
 

 13.6. Não serão permitidos trajar bonés, chinelos, bermudas e óculos de sol no momento da premiação. 
 

 13.7. Para efeito do Ranking Estadual de Atletas 2023, segue a tabela de pontos de acordo com a colocação do atleta: 
 

1º lugar 15 pontos 

2º lugar 9 pontos 

3º lugar 5,4 pontos 

5º lugar 3,78 pontos 

9º lugar 2,64 pontos 
 

Obs.: Atletas que foram campeões com WO, no ranking estadual recebem os 15 pontos normalmente. 
 

 13.8. Para efeito do Ranking Estadual de Equipes 2023, a soma de todos os pontos obtidos pelos atletas da equipe nessa 

competição determinará a pontuação da equipe. 
 

14. DISPOSIÇÕES GERAIS 

 14.1. Os casos omissos e situações excepcionais de caráter técnico serão resolvidos pela Coordenação Técnica. 
 

 14.2. A FTKDERJ não se encarregará do custeio da inscrição, do transporte, da hospedagem e de despesas médicas para 

esse evento, nem dos classificados para os eventos nacionais, ficando isenta de qualquer custo referente a 

participação de atletas. 
 

 14.3. Será cobrada uma taxa de R$ 500,00 (quinhentos reais) por cada recurso para contestação de resultado, realizado 

por técnico habilitado nos termos 6.4 e 6.6 desse ofício. Os recursos deverão ser encaminhados, por escrito, à 

Coordenação Técnica / Disciplinar do Evento, que se encarregará de tomar as medidas cabíveis. 
 

 14.4. O presente documento e o evento poderão sofrer alterações, ajustes, ser transferido e até ser cancelado por motivo 

de força maior, calamidade pública, imposição legal e/ou determinação judicial, bem como, toda a programação 

está sujeita a ajustes. 
 

 14.5. É proibida a entrada, no evento, de bebidas alcoólicas, latas e objetos cortantes ou contundentes, sob pena de 

confisco pela Segurança. 
 

 14.6. Não será permitido a entrada de menores de 12 (doze) anos desacompanhados dos pais ou responsáveis. 
 

 14.7. Atletas menores de 18 (dezoito) anos somente poderão participar do evento apresentando a autorização expressa 

dos pais/responsáveis legais (modelo em anexo). 
 

 14.8. Atletas, técnicos e/ou demais integrantes estão cientes e eximem a FTKDERJ e a Organização do evento de qualquer 

responsabilidade por lesão ou ocorrência médica dentro das atividades e/ou do transporte para esse evento. 
 

 14.9. Não será permitido a produção ou reprodução de ruídos que possam atrapalhar o bom andamento das lutas. 
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 14.10. Teremos um fotógrafo registrando os momentos de nossa competição e disponibilizando todo o material para a 

compra através da plataforma www.banlek.com/gelcimarfreitas. 
 

 14.11. A FTKDERJ solicita a todos que cumpram rigorosamente todos esses requisitos e instruções desde a hora do 

credenciamento, para que possamos garantir o melhor evento possível. 
 

 14.12. Para demais esclarecimentos pedimos a gentileza de entrar em contato conosco através dos e-mails abaixo: 
 

Departamento Técnico dep.tecnico.ftkderj@gmail.com 

Secretaria ftkderj.registros.anuidades@gmail.com  

Institucional ftaekwondorj@gmail.com 
 

 14.13. O sorteio das chaves da competição irá considerar como ‘cabeças de chave’ os primeiros colocados no ranking 

estadual 2023.  
 

 14.14. As vagas disponíveis para o(s) evento(s) nacional(ais) ao(s) qual(ais) estamos selecionando, não serão 

disponibilizadas para atletas que não se inscreveram e participaram deste evento estadual. 
 

 14.15. Demais informações complementares serão disponibilizadas através do site da FTKDERJ www.ftaekwondorj.org, pelo 

grupo do WhatsApp “FTKDERJ Oficial” e pelo Instagram @oficialftkderj. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FTKDERJ 

RJ, 10 de agosto de 2023. 

RJ, 28 de agosto de 2023 (retificação). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.banlek.com/gelcimarfreitas
mailto:dep.tecnico.ftkderj@gmail.com
mailto:ftkderj.registros.anuidades@gmail.com
mailto:ftaekwondorj@gmail.com
http://www.ftaekwondorj.org/
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ANEXO 
 

 

AUTORIZAÇÃO PARA PARTICIPAÇÃO DE MENORES 

 

 

 

Eu _______________________________________________________________________________________________________________________, 

RG nº _______________________________, CPF nº __________________________________, sou responsável pelo menor 

_____________________________________________________________________________________________________________________________, 

RG nº ____________________________________, CPF nº ______________________________________, e autorizo o mesmo a participar 

da COPA CARIOCA 2023, nos dias 14 e 15/10/2023. Sou inteiramente responsável pela integridade física do menor 

mencionado, isentando a Federação de Taekwondo do Estado do Rio de Janeiro (FTKDERJ), os organizadores e 

apoiadores do evento de toda e qualquer responsabilidade por acidentes e problemas médicos que venham a ocorrer 

dentro das atividades e do transporte para esse evento. Outorgo todos os direitos de divulgação sobre a imagem da 

pessoa mencionada acima para divulgações (TV, jornais, revistas, internet, cartazes e etc.) a ser feita em qualquer tempo 

antes, durante ou após o evento, sem nenhuma compensação financeira, sendo desnecessário, para tanto, qualquer 

outra autorização verbal ou por escrito.  

 

 

Rio de Janeiro, ______ de _________________________ de 2023. 

 

 

 

_____________________________________________________________ 

Assinatura do Responsável Legal 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ATENÇÃO: É obrigatório o reconhecimento de firma do responsável ou assinatura digital realizada pelo portal ‘gov.br’. 

 


